Noticias y Actualidad

La importancia que tiene para el Hospital San Juan Bautista E.S.E de garantizar la igualdad de trato
y acceso a los servicios de #Salud para toda la comunidad, como un principio consagrado en la
Constitucion Politica de Colombia que debemos cumplir en todo momento.

De la misma manera todos los pacientes que acceden a los Servicios de Salud tienen las mismas
garantias en sus derechos.

Te invitamos a conocer los Derechos de Paciente

1.
2.
3.

o 0

7.
8.

9.

Recibir informacién entendible sobre mi enfermedad, tratamientos y cuidados.

Recibir informacion relacionada con los requerimientos para mi atencion.

Presentar quejas y reclamos, que me corresponda oportunamente; también puedo hacer
sugerencias Y felicitaciones.

Recibir visitas de acuerdo con mi estado de salud, en los horarios y condiciones establecidas
por el hospital.

Ser atendido de manera oportuna.

Elegir el profesional de la salud de acuerdo con la disposicion del hospital y obtener una
segunda opinion médica sobre mi enfermedad cuando la requiera.

Ser atendido con seguridad, sin afectar mi integridad fisica y emocional.

Ser acompafnado por un familiar o persona de confianza durante el momento de atencién.
Respeto a mi privacidad y confidencialidad durante la atencion.

10. Decidir sobre mi participacion en actividades de docencia e investigacion.
11.Recibir trato digno, respetando mis creencias, costumbres, identidad sexual y mi propia

situacion de salud.

12.Derecho a una muerte digna.
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Todos los paqentes tienen los mismos deberes al accedera los servicios de salud
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¢ Sabias Que...? Con el apoyo de la profesional en Psicologia Social Valentina Silva, quien es
parte del equipo de Atencion al Usuario (SIAU) del Hospital San Juan Bautista E.S.E; en el
mes de septiembre se viene desarrollando La Hora Del Cuento, que es una estrategia de la
politica de humanizacion institucional, en la que los nifios y nifias hospitalizados, pueden contar
con una hora de actividades de lectura de cuentos amigables que generen un entorno adaptado
para convertirse en un aliado terapéutico en la curacion de nuestros nii@s hospitalizados.
Escanea el codigo QR, y conoce la politica de Humanizacion del Hospital San Juan Bautista
E.S.E
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,Es una estrategia de la politica de
Humanizacion institucional en la que
los nifios y nifias hospitalizados,
pueden contar con una hora de
actividades de lectura de cuentos
amigables que generen un entorno
adaptado para convertirse en un
aliado terapéutico en la curacion de

nuestros nin@s hospitalizados.
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Seguridad del paciente
“MEDICACION SIN DANO”
¢, Sabes como tomar adecuadamente tus medicamentos?

Recuerda®) ® los cinco momentos clave para la utilizacién segura de medicamentos.

Momentos Clave

para la utilizacién segura
de los medicamentos

» (Cémo se llama y para qué sirve?

l » Ademds de este medicamento, chay otras formas de tratar
mi enfermedad?

» {Cudles son sus posibles efectos secundarios y qué tengo que
hacer si los observo?
¢He informado al profesional de la salud sobre mis alergias,
otras enfermedades y otros medicamentos o productos que
estoy tomando?
{Cémo debo almacenareste medicamentos?

Antes de
comerzar
a tomar un medicamento

2 > {Cudndo y cémo debo tomar este medicamento y que dosis
debo tomar cada vez?

" iDebo tomarlo en ayunas o con comidas?
>
¢{Coémo puedo organizar bien las tomas?
Cuando tomo , £C8mo puedo organizar bi .
. ¢Qué debo hacer si me olvido de tomar una dosis?

el medicamento {Cémo debo controlar que no se me termine la medicacién?

> {He entendido la necesidad de tomar otro medicamento mas?
Q » (He informado al profesional de la salud de todos los
medicamentos con o sin receta que estoy tomando?

{Este nuevo medicamento afecta o interfiere con el resto de
mi tratamiento?

¢{Qué debo hecer si surge alguna complicacién?

¢Cémo organizo las tomas de este nuevo medicamento con

las del resto?

v

» Mantengo una lista actualizada con todos los medicamentos
4 y productos que tomo?

» ¢(Hasta cudndo debo tomar cada medicamento?

» (Estoy tomando algdn medicamento que ya no necesito?

*» {He comunicado al profesional de la salud los efectos
secundarios que he notado para que me ayude a manejarlos?
¢{Cudndo debo volver a consulta para que revisen
mi medicacién?

» (Cudndo debo dejar de tomar cada medicamento?
5 » (Puedo dejarde tomar alguno de mis medicamentos

» de repente?
¢{Qué debo hacer si me quedo sin medicacién, pero no he
terminado mi tratamiento?

» Sitengo que suspender mi medicacion, por un efecto
secundario, {(dénde y a quién puedo informar?
¢Qué debo hacer con los medicamentos que me hayan
sobrado o que estén caducados?

Antes de finalizar
la toma de un
medicamento
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Avanzamos en las capacitaciones dirigidas a nuestros colaboradores para fortalecer el
conocimiento normativo del modelo integral de atencion en salud.

€ Conocé la Resolucion 3280 de 2018 que hace referencia a las nuevas rutas integrales de
atencién en salud.

La Resolucién 3280 de 2018 que da via a las Rutas Integrales de Atencion en Salud (@ RIAS),

en el marco del modelo integral de atencién en salud (@ MIAS), la cual tiene como objetivo
buscar un modelo que pase del asistencialismo a la prevencion; las entidades territoriales, las
aseguradoras y los prestadores estaran obligadas a brindar atenciones para promover la salud
y anticiparse a la enfermedad tanto en nifios, adolescentes, adultos y adultos mayores.

Para tener en cuenta:

@RIAS

Es una herramienta que ordena la gestidn intersectorial y sectorial como plataforma para la
respuesta que da lugar a las atenciones en salud dirigidas a todas las personas, familias y
comunidades, a partir de acciones intersectoriales y sectoriales orientadas a promover el
bienestar y el desarrollo de las comunidades, atenciones individuales y colectivas para la
promocioén de la salud, prevencion de la enfermedad, diagnéstico, tratamiento, rehabilitacion y
paliacion y acciones de cuidado que se esperan del individuo para el mantenimiento o
recuperacion de su salud. Adicionalmente, tiene como objetivo contribuir al mejoramiento de los
resultados en salud y reducir la carga de la enfermedad, mediante la definicibn de las
condiciones necesarias para asegurar la integralidad en la atencién en Salud para las personas,
familias y comunidades.

Para mayor informacién consulta en siguiente link

£ https://lwww.minsalud.gov.co/.../Resoluci%C3%B3n%20No... sy

Resolucion
3280

Rutas Integrales de Atencion en Salud
(RIAS)

del Modelo Integral de Atencion en

Salud (MIAS), el cual tiene como

objetivo buscar un modelo que

promueva la salud y prevenga las

enfermedades en todas las etapas
de la vida.
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El Hospital San Juan Bautista E.S.E, invita a ciudadania a mantener su compromiso con la
reduccion del consumo, por eso promovemos el reciclaje y reutilizacion del papel empleado en
nuestras actividades administrativas, de manera que damos a conocer la campafia jHaz Buen
Papel! para sensibilizar al personal respecto a la actitud responsable que debemos tener
frente a la conservacion del medio ambiente e incentivar a implementar las buenas préacticas
definidas tales como: Reduccion, Reutilizacion y Reciclaje para el uso racional del papel.
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La Viruela Simica puede causar pequefas ronchas rojas que parecen espinillas, y aparecer
alrededor de la boca, manos, pies y en ocasiones en los genitales. Ten en cuenta sus formas
de contagio y refuerza las medidas de prevencién.

T r— T ———— A% MINISTERIO DE SALUD
e ARn—— Y PROTECCION SOCIAL

Por relaciones intimas:

¢Como se transmite

LA VIRUELA SIMICA?

Contacto directo con:
Contacto prolongado cara a cara.

Lesiones en la piel o fluidos de una
persona positiva para viruela.
. ; de una persona positiva para
Objetos, telas, ropa de cama y superficies .
contaminadas con el virus. .
Secreciones respiratorias. Tener muiltipl
de contagio por

, vaginal, anal o tocando los




El Hospital San Juan Bautista E.S.E con el liderazgo de la Gerente Sara Maritza Campos
Angarita, avanza en este segundo semestre del 2022, con la articulacion de la Secretaria de
Salud del Tolima, la Red Hospitalaria del Sur del Tolima, el Hospital Nuestra Sefora de Lourdes
del municipio de Ataco, con quienes realizé el dia 10 de septiembre la jornada de cirugias
Pomeroy donde se logré beneficiar a 19 mujeres del municipio de Ataco, fortaleciendo su
derechos sexuales y reproductivos de cada una de la beneficiarias.
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de los derechos sexuales y

Nuestra Senor de Lourdesy " s ™™
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Gracias al trabajo articulado
con la RED HOSPITALARIA
del Sur del Tolima, Ila
Secretaria de Salud
departamental continuamos
en el 2022 con las jornadas de
cirugias POMEROY
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Avanzan las brigadas extramurales en los cinco corregimientos del municipio de Chaparral.

Para el mes de septiembre de 2022 se tienen programadas 12 brigadas con las que se abarcara
los corregimientos de Amoya, Las Hermosas, La marina, Calarma y El Limon. #El pasado
21deSeptiembre estuvimos en el Centro Poblado EI Limon, donde realizamos 198 atenciones

concernientes a: @Odontologia @Medicina general (OHigiene oral @ Optometria
@ Planificacion familiar @ Vacunacion @ Control desarrollo y crecimiento @ Citologias

@ Consulta pacientes cronicos @ Control prenatal @ Examen clinico de mama garantizando
a la comunidad un acceso oportuno a los servicios de salud.

1 de Septiembre

198 Atenciones

3 Sl s b Grondes
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BRIGADA

EXTRAMURAL
CENTRO POBLADO

@ Odontologia HControl desarrollo y crecimiento
£l dia de hoy nuestro grupo de brigadas extramurales inicio 8Medicina general B Citclogias
las actividades correspondientes al mes de Septiembre, con la 8 Higiene oral H Optometria

finalidad de garantizar ¢l acceso ala Salud de la poblacién
rural del municipio de Chaparral.

Graclas a la comunidad por acudir a estd importante jornada. BVacunacion B Control prenstal

B Examen clinico de mama

8 Planificacion familiar B Consulta pacientes crénicos




Avanzamos con el Plan Nacional de Vacunacion contra la COVID19 en el municipio de
Chaparral donde se reporta a la fecha del dia 20 de septiembre la aplicacion de 82.487 dosis
gue Salvan Vidas.

Consulta para mas informacion https://mivacuna.sispro.gov.co/MiVacuna/Account/Login
Recuerda el punto de vacunacion en Chaparral esta ubicado en el Centro Integrado de
Servicios CIS.
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Wmmﬂte 23 Avanizamos con el Plan Nacional de

“ « Vacunacién contra la Covid-19
Hemos aplicado 82.487 dosis.
0 #Yo ME Dosis unicas 11.702
¥ Primeras dosis 31,895
’ Segundas dosis 23,941
+ & Tercera dosis 13.289

Cuarta dosis 1,660
Esquema completo 35.643

¢Sabias Qué...? El Hospital San Juan Bautista E.S.E, con el liderazgo de la Gerente Sara
Maritza Campos Angarita, avanza en la mejora continua de los servicios de Salud que brinda
la Empresa Social del Estado a todos los chaparralunos y surtolimenses, es asi cuenta con la
sede de atencion en Salud ubicada en la calle 9° # 6 — 20 con la que mejorara todos los temas
de prestacién de los servicios a todos los usuarios.

Escanea el codigo QR, y conoce la pagina WEB del Hospital San Juan Bautista E.S.E

2 éﬁ't*’

El Hospltal san. uan Bautlsta E S E cuenta con una ueva
sede de atencion en Salud ubicada en la calle 9° #6 - 20




Noticias de Humanizacién

LA MAGIA DE VIVIR es una actividad del Hospital San Juan Bautista enfocada a la atencién
de maternas y recién nacidos en la sala de partos y el servicio de hospitalizacion gineco-
obstétrica, implementando el trato humanizado y eficaz en todo el periodo de gestacion hasta
el momento del parto garantizando un servicio integral para las madres y sus bebes.

En Cumplimiento de los lineamientos del Plan de Desarrollo LA SALUD DE LOS GRANDES
NOS UNE el hospital viene implementando diversas actividades en la implementacion de la
Politica de Humanizacion, una de ellas es la Actividad - LA MAGIA DE VIVIR dirigida al
CLIENTE EXTERNO

La Magia de Vivir es un avance en la atencion de maternas y recién nacidos en la sala de partos
y el servicio de hospitalizacion gineco- obstétrica se garantiza de manera oportuna, eficaz y
humanizada la atencidon a mujeres en el periodo de gestacion hasta el momento del parto, con
un servicio integral en el manejo de partos en condicion normal, fisiolégica y sin complicaciones
con base en lineamientos del Ministerio de Salud y Proteccidn Social y los cuidados postnatales.
Con base en el proceso de mejoramiento continuo, permitiendo el acompafiamiento de un
familiar o pareja de la materna posterior al parto, generado el vinculo o binomio entre recién
nacido y sus progenitores como una de las estrategias que viene liderando la institucion en los
primeros momentos después del parto, fortaleciendo el proceso de atencidbn humanizada,
segura y de calidad. Es de esta forma que como institucion tenemos el valor agregado. Cada
materna (su familia) recibe por parte de la institucion el recordatorio del recién nacido, que
consiste en una Foto Portarretrato del bebe, con informacion Nombre, Fecha de nacimiento,
Peso y Talla; propiciando una adecuada recordacion de su atencién en la institucion.

Escanea el codigo QR, y conoce la politica de Humanizacién del Hospital San Juan Bautista
E.S.E
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Hospital Regional de Chapatrral

Damos gracias a Dios por los avances en el proyecto de construccion del nuevo Hospital
Regional; todo gracias a la dedicacion y perseverancia de un equipo de trabajo comprometido,
gue en cabeza de nuestro Gobernador el doctor Ricardo Orozco , el apoyo encomiable de la
secretaria de la salud departamental Martha Palacios y del talento profesional que ha
participado del proyecto que el pasado 17 de agosto fue presentado ante el Ministerio de Salud
con el acompafiamiento y el respaldo politico de quienes tienen la camiseta puesta por la Salud
de los Surtolimenses; Mil gracias especialmente a nuestro senador Oscar Barreto Quiroga , a
la Representante a la Camara por el Tolima Delcy Esperanza Isaza ; quienes vienen sumando
esfuerzos con el Gobierno Nacional para que la realidad de Hospital Regional en el Sur del
Tolima sea un hecho por la Vida, Bienestar y todo lo que representa la mejora en los servicios
de Salud de los Colombianos.

Hoy fue radicado ante el
Ministerio de Salud
y Proteccion Social, el proyecto
de construccion del Nuevo
Hospital de Chaparral.

El pasado 29 de agosto la Gobernacion del Tolima aprobé el proyecto de adquisicion de dos
Ambulancias para el Hospital San Juan Bautista E.S.E con la asignacion 335 millones para la
compra de una Ambulancia Medicalizada (TAM) y 150 millones para la compra de una
ambulancia asistencial basica TAB, estos recursos seran cofinanciados con 70 millones que

aporta el Hospital al proyecto.
o Sob oo Cranes s B

A ° ” P
(Sabias qué...?
a Gobernaciéon del Tolima aprobé el proyecto de adquisicién

de dos Ambulancias para el Hospital San Juan Bautista con la
asignacion 335 millones para la compra de una Ambulancia
Medicalizada (TAM) vy 150 millones para la compra de una
ambulancia asistencial basica TAB, estos recursos seran
cofinanciados con 70 millones que aporta el Hospital al
proyecto.

. AmbulanciaTAM

? Transporte Asistencial Medicalizado

Ambulancia TAB

Transporte Asistencial Basico
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